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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

профессиональной переподготовки  

 «Преподаватель обучения навыкам оказания первой помощи». 

Цель:  отработка самостоятельных действий, направленных сохранение жизни каждого 

пострадавшего до прибытия спасательных служб и скорой помощи; научить участников 

программы квалифицированно помогать пострадавшим, помня о собственной 

безопасности; познакомить с методиками преподавания, особенностями использования 

педагогических технологий при изучении курса по оказанию первой помощи; ознакомить 

с типичными ошибками при обучении оказанию первой помощи пострадавшим 

Категория слушателей преподаватели, обучающие приѐмам оказания первой помощи 

Срок обучения: 504 часа 

Форма обучения: заочная (по желанию слушателя или заказчика возможны очная, очно – 

заочная, а также сочетание всех форм обучения) с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий. 

№ 

п/

п 

Наименование разделов и 

дисциплин 

Всего 

часов 

в том числе: Форма 

контроля лекции Практика/

семинар 

1. Организационно-правовые аспекты 

оказания первой помощи 

82 52 30         Тест  

2. Организация обучения навыкам 

оказания первой  помощи 

пострадавшим и основные методики их 

преподавания 

64 40 24 Тест 

3. Основы охраны здоровья граждан 

в РФ в части оказания первой 

помощи пострадавшим 

72 40 32 Тест 

4. Организация процесса подготовки 

по оказанию первой помощи в РФ 

68 40 28 Тест 

5. Особенности использования 

современных педагогических 

технологий при изучении курса 

по оказанию первой помощи 

74 50 24 Тест 

6. Выбор методов изучения учебного 

материала, индивидуальный 

подход к обучающимся при 

разработке содержания задания 

66 40 26 Тест 



7. Типичные ошибки при обучении 

оказанию первой помощи 

пострадавшим 

76 40 36 Тест 

 Итоговая аттестация 2  2 в 

соответствии 

с 

положением 

об итоговой 

аттестации 

 Итого: 504 302 202  

 

 


